Facultad de Medicina

Universidad de la Republica

INFORME ANUAL de SERVICIO DOCENTE
(Ao 2010)

Se solicita a los Sres. Jefes de los Servicios Docentes que completen este
formulario en forma electronica. Cada Servicio llenara bdsicamente aquellas
casillas que refieran a las actividades propias de su perfil académico - docente.
Los Sres. Jefes de los Servicios Docentes podran comunicar otros aspectos que
consideren de interés en la casilla de CONSIDERACIONES GENERALES que
aparece al final de cada item. La presentacion de este informe es de caracter
obligatorio pues el mismo servira de insumo para establecer planes de
mejoramiento de la calidad académica.

Nombre del Servicio:

Clinica Médica “A”

Responsable del Servicio:

Prof. Dr. Alfredo Alvarez Rocha

Direccion:

Hospital de Clinicas — Piso 11

Teléfono:

2480.59.01

Fax:

2480.59.01

e-mail:

climeda@hc.edu.uy

Pag. Web:

I. COMPOSICION del PERSONAL DOCENTE

Nivel de
Grado Nombre docente Hrs/sem | N°cargo | Caricter | especia-
(a) lizacion
(b)
1
2 Dr. Danza, Alvaro 44 1237 T MD
Dra. Amalia V. Pérez 46 1426 T MD
Dra. Patricia Avellaneda 46 2402 T MD
Dra. Mateos Soledad 46 2404 T MD
Dr. Federico Roca 46 1239 T MD
Dr. Mauricio Amaral 46 1240 T MD
Dra. Maynés Lopez 46 3377 T MD
Dra. Victoria Cordova 46 3378 T MD
3 Dra. Vacarezza, Mariela 30 1234 T MD
Dra. Llambi, Laura 30 3072 T MD
Dra. Isabel Fernandez 30 1235 T MD
4 Dr. Riignitz, Eduardo 24 1233 T MD
Dr. Pisabarro, Raiil 24 1614 T MD




2 Dr. Danza, Alvaro 44 1237 T MD
Dra. Amalia V. Pérez 46 1426 T MD
Dra. Patricia Avellaneda 46 2402 T MD
Dra. Mateos Soledad 46 2404 T MD
Dr. Federico Roca 46 1239 T MD
Dr. Mauricio Amaral 46 1240 T MD
Dra. Maynés Lopez 46 3377 T MD
Dra. Victoria Cérdova 46 3378 T MD
Dra. Ormaechea, Gabriela 30 1616 T MD
5 Dr. Alfredo Alvarez Rocha 24 1232 T MD
Colaboradores |Dra. Cecilia Cancela
Especialistas |Dra. Parodi, Carolina
Dra. Estéves, Elba
Dra. Goja, Beatriz
Lic. Blanco, Laura
Internos

Residentes |Dra. Arion, Maria Ximena 40 3203 T MD
Dra. Maria José Cardarello 40 3377 T MD
Dra. Sonia Selva Romero 40 3378 T MD
Dra. Karen Piedrahita 40 3435 T MD
Dr. Rodrigo Andrade 40 3434 T MD
Dr. Santiago Acle 40 3411 T MD

Jefe de Resid.

(a)Titular (T), Interino (I), Contratado (C), Dedicacién Total (DT), Dedicacién Compensada
(DC)
(b)Estudiante (E), Médico (MD), Licenciado (Lic), Especialista ( ),Magister (MSc), Doctorado
(PhD)

Especifique qué porcentaje de sus docentes realizan Docencia, Asistencia, Investigacion, o
Extension.

Docencia Asistencia Investigacion Extensién Otros

14 22 8

CONSIDERACIONES GENERALES

Il. COMPOSICION del PERSONAL NO DOCENTE

funcionario

Nombre delHrs/sem

N’ cargo

Caracter

(c)

Funciones

Técnicos




Administrativo

Rodriguez, Sonia 36 9386 T Secretaria
Viera, Sebastiin 40 10866 T Administrativo
Mantenimiento |Moreira, Joselo 36 9427 T Mensajeria

(DC)

CONSIDERACIONES GENERALES

(c)Titular (T), Interino (I), Contratado (C), Dedicacion Total (DT), Dedicacion Compensada

Ill. ACTIVIDADES DOCENTES

lll.a. Ensenanza de PRE — GRADO en Ia carrera de Doctor en Medicina

Cuando se solicitan horas de docencia se refiere a la docencia directa.

Ciclo/UTI N° de N° Horas N° N° N°
Docentes | Docentes | Estudiantes | Estudiantes | Estudiantes
por Totales por por por Teoérico | por Grupo o
Ciclo/UTI | Ciclo/UTI | Ciclo/UTI Cama
CiMI 14 480 171 57 9
Especifique horas de actividad por semana en cada CICLO / UTI por estudiante
Ciclo/UTI Teori- | Disc. | Prac- | Act. | Act. | Ate- Round Prepa
cos |grupal| ticos | Sala |Policli| neos | Clini- \racion
es Lab. nica cos |del
Hab. Inter-
Clin. nado
CIMI 2 3 3 18 1 2 1 8

Especifique si participa de actividades (ateneos, etc.) de otros Servicios.

Ateneos rotativos en las 3 Clinicas de Medicina (semanal).
Round de Neumologia (semanal).

Participacién en la Semana Académica del Hospital de Clinicas.

Especifique si su Servicio es Responsable de la Coordinacidon General de Ciclos/UTIs

Laboratorio de Habilidades Clinicas.
Dra. Cecilia Cancela.

Docente Responsable del Proyecto de Unidad Docente Asistencial (UDA): Unidad de Tabaquismo.
Actividades de la Policlinica de Tabaquismo de la Clinica Médica “A”.
Dra. Laura Llambi.




lll.b. Ensefianza de PRE — GRADO en las Escuelas de la Facultad de _
Medicina
En caso afirmativo copiar las tablas y completar tal como item Ill.a.

lll.c. Ensenanza de PRE — GRADO en otras Instituciones de la UDELAR

lll.d. Ensenanza Universitaria de POST - GRADO

N° Docentes| N°Horas N° N°
Especialidad Docentes | Estudiantes | Estudiantes
Totales por Cama
Medicina Interna 8 10 12 3

Preparacion para Pruebas de Residentado y Grado 2:

N° de horas docentes totales 12
N° de estudiantes totales 30
N° de grupos de Encares Residentes 4/ Grados 2 1

Orientacién de Tesis de Doctorado en curso (Pro.In.Bio, PEDECIBA, otras)

Doctorando Orientador Titulo proyecto Institucion |Afo
inicio

Orientacion de Tesis de Maestria en curso (Pro.In.Bio, PEDECIBA, otras)

Maestrando Orientador Titulo proyecto Institucion |Afo
inicio

Especialistas/Posgrados graduados en su Servicio

Dra. Verénica Pérez Papadépulos
Dr. Alvaro Danza

Dr. Ignacio Batista

Dr. Pablo Orellano

lll.e. Ensenanza NO Universitaria
(otras ramas de la ensefianza tales como ANEP, sectores privados)

Talleres para pacientes de Tabaquismo, organizado por Policlinica de Tabaquismo.
Talleres para pacientes con Insuficiencia Cardiaca, organizado por la UMIC.




Ill.f. Otras actividades de formacion de RRHH

(pasantias de investigadores o estudiantes, postdoctorados, orientaciones, etc.)

Rotaciones de estudiantes extranjeros (5).

lll.g. Proyectos de Ensefianza

Laboratorio de Habilidades Clinicas: Areas: 1) ensefianza por problemas; 2) Medicina Basada en la
Evidencia; 3) Paciente Estandarizado.

lll.h. Elaboracién de Material Didactico

-Video de Ateneos Clinicos.

-Videos de Pacientes Simulados.

-Libro de Ateneos Clinicos, del Departamento Clinico de Medicina.
Coordinado por el Prof. Agdo. Dr. Raul Pisabarro.

CONSIDERACIONES GENERALES

IV. ACTIVIDADES ASISTENCIALES

NUMERO de EGRESOS 856
PROMEDIO de ESTADIA (en dias) 13
PORCENTAJE OCUPACIONAL 94,75%
GIRO CAMA

NUMERO de ACTOS QUIRURGICOS / ANO

CIRUGIA CORRIENTE

CIRUGIA MAYOR

CIRUGIA de ALTA COMPLEJIDAD

URGENCIAS de COORDINACION

URGENCIAS AMBULATORIAS

URGENCIAS con INTERNACION

ATENCIONES y EMERGENCIAS

PARTOS
CONSULTAS de POLICLINA /ANO 2789
MORTALIDAD 5,26%

ACTIVIDAD de CONSULTA a otros
SERVICIOS INTRA o EXTRAHOSPITALARIOS

Si su Servicio corresponde a Diagndéstico y Tratamiento:
ESTUDIOS REALIZADOS

PROCEDIMIENTOS DIAGNOSTICOS REALIZADOS |

CONSIDERACIONES GENERALES




V. PRODUCCION de CONOCIMIENTO

Describir en las casillas inferiores (autores, revista, etc). Subrayar aquellos autores que
sean integrantes de su Dpto. Las publicaciones podran estar presentadas en formato impreso o
electrénico.

TRABAJOS CIENTIFICOS PUBLICADOS en REVISTAS ARBITRADAS INTERNACIONALES
(citadas en el current contents / index medicus-PUBMED)

Revista Archivos de Medicina Interna - Prensa Médica Latinoamericana

Seccion: Trabajos de investigacion clinica: NT-proBNP: marcador biolégico util para
monitorizacion del estado clinico y guia terapéutica en pacientes ambulatorios portadores de
Insuficiencia Cardiaca Sistolica.

Autores: Acle S, Valverde M, Ormaechea G. Grupo UMIC.

Volumen XXXII; Supl. 1: 05— 08. Marzo 2010.

Revista Archivos de Medicina Interna - Prensa Médica Latinoamericana

Primer Curso Anual del Departamento Clinico de Medicina: Hipertensiéon y corazén: De la
hipertension a la insuficiencia cardiaca ¢;es posible evitarla?”

Autores: Acle S, Avellaneda P, Llambi L.

Volumen XXXII; Supl. 3: 32 — 38. Julio 2010.

Revista Archivos de Medicina Interna - Prensa Médica Latinoamericana

Primer Curso Anual del Departamento Clinico de Medicina: Hipertensién y corazén: “Hipertrofia
Ventricular Izquierda: mitos y realidades”

Autores: Acle S, Valverde M, Ormaechea G.

Volumen XXXII; Supl. 3: 51 - 53. Julio 2010.

Journal of Hypertension.

Endothelial dysfunction in patients in secondary prevention of atherosclerosis is: T he need of
high doses of statin.

Autor: Pisabarro R.

Volumen 28. PP 36502 e-Suppl A. June 2010.

TRABAJOS CIENTIFICOS PUBLICADOS en REVISTAS ARBITRADAS NACIONALES

“Manual Practico para el Manejo del Paciente con Insuficiencia Cardiaca Crénica por
Disfuncién Sistélica” - Sequnda edicién.

Autores: Valverde M, Acle S. Grupo UMIC.

Coordinadores: Alvarez P, Ormaechea G.

Publicacién de la Unidad Multidisciplinaria de Insuficiencia Cardiaca (UMIC).Departamento Clinico de
Medicina - Hospital de Clinicas “Dr. Manuel Quintela”

Agosto 2010.

Libro: Ateneos Clinicos del Departamento de Medicina Interna.
Capitulo N° 8: “Embolia Pulmonar Séptica”

Autores: Acle S, Arteta Z, Zunino J.

Agosto 2010.

Revista Archivos de Medicina Interna 2010.

Nuevos conceptos y nuevas realidades en Hipertensién Arterial
Autora: Ormaechea G.

Volumen XXXII (supl3 - 2010): SO1-S64.S29.




Revista Archivos de Medicina Interna 2010.

Hipertension y Cardiopatia Isquémica ¢ Existe realmente la curva J?
Autora: Ormaechea G.

Volumen XXXII (supl3 - 2010): SO1-S64.S39

Revista Archivos de Medicina Interna.

Estatinas: una revolucion terapéutica en movimiento para el tratamiento de la enfermedad
cardiovascular.

Autor: Pisabarro R.

Volumen XXXII. (2-3). Junio-Setiembre 2010.

REVISIONES PUBLICADAS en REVISTAS ARBITRADAS

“Percepciones y realidades en la epidemiologia de la hipertension arterial e insuficiencia cardiaca”.
Archivos de Medicina Interna 2010,;32 (Supl 3): S49-S51
Autores: Llambi L, Acle S, Avellaneda P.

“Prevencion primaria de la insuficiencia cardiaca en el paciente hipertenso”.
Archivos de Medicina Interna 2010;32 (Supl 3): S51-S52
Autores: Llambi L, Acle S, Avellaneda P.

“Prevencion secundaria en insuficiencia cardiaca”.
Archivos de Medicina Interna 2010;32 (Supl 3): S53-S57
Autores: Llambi L, Acle S, Avellaneda P.

“Training Uruguayan physicians in tobacco cessation skills using information and communication
technologies”.

Journal of Continuing Education in the Health Professions 2011. Aceptada para publicacion.

Autores: Llambi L, Esteves E, Martinez E, Forster T, Garcia S, Miranda N, Lépez Arredondo A,
Margolis A.

CAPITULOS de LIBROS

Unidad de ataque cerebro — vascular.

Instituto de Neurologia. Hospital de Clinicas Universidad de la Republica.
Manual diagnéstico y tratamiento del ACV. Montevideo. 2010.

Co-autora: Llambi L.

Libro: Ateneos Clinicos del Departamento Clinico de Medicina Interna.
Capitulo N°8: “Embolia Pulmonar Séptica”.

Autores: Acle S, Arteta Z, Zunino J.

Agosto de 2010.

LIBROS PUBLICADOS

Publicacién del libro “Ateneos Clinicos del Departamento de Medicina Interna”
Oficina del Libro, FEMUR. Agosto de 2010.
Autor: Pisabarro R.

Manual Diagnéstico y Terapéutico de la Unidad de ACV. Instituto de Neurologia Hospital de Clinicas.
Edicién 2010.
Autores: Dra. Gabriela Ormaechea, Dra. Verénica Pérez.

Creacion del “Libro de Insuficiencia Cardiaca (grupo UMIC)”.
Actualmente en editorial.
Coordinadora: Dra. Gabriela Ormaechea.




TRABAJOS ACADEMICOS o de DIVULGACION

“Los aportes del programa UDAs a la transicion curricular’.
Revista Opcion Médica. 2010; 5:18-23
Tomasina F, Schelotto F, Montado D, Ferrando F, Domenech D, Rebella M, Salgado M, Llambi L.

TESIS

MONOGRAFIAS

TRABAJOS / RESUMENES PRESENTADOS a CONGRESOS y SEMINARIOS

« Trabajo presentado en el Congreso Argentino Tabaco o Salud. Jornada Hispano
Rioplatense.
Buenos Aires, Agosto 2010.

“Conocimientos, creencias, practicas y actitudes con respecto al consumo de tabaco, en estudiantes
de 1er arfio de la Facultad de Medicina de la UdelaR”
Autores: Llambi L, Barros M, Parodi C, Blanco L, Esteves E, Goja B.

» Trabajo presentado en la Semana Académica del Hospital de Clinicas.
Trabajo presentado en modalidad de pdéster, titulado: “Gestién de la Unidad de Prevencion Secundaria
de Riesgo Cardiovascular”.
Autora: Dra. Gabriela Ormaechea.

» Trabajos Presentados en el Congreso Nacional de Cardiologia, publicados en la Revista
de la Sociedada de Cardiologia del Uruguay (Setiembre de 2010).

Temas libres:
- Los pacientes con IC ;Conocen acerca de su enfermedad?

- Auditoria y evaluacién de un algoritmo diagndéstico de cardiopatia dilatada isquémica, en una
poblacion de pacientes con IC sistélica

Autora: Ormaechea G.

» Trabajos publicados en Congreso de Medicina Interna. Presentacion en formato electrénico
(CD).

Temas:

- Prevalencia de Deterioro Cognitivo en pacientes con Insuficiencia Cardiaca — UMIC.
- Mortalidad y causas de muerte en una cohorte de pacientes con IC cronica.

- Factores de Riesgo no convencionales de mal Pronéstico en pacientes con IC.

- Didlisis Peritoneal en pacientes con IC congestiva.

— Gestién de la Primera Unidad de Prevencion Secundaria Cardiovascular del Hospital de
Clinicas (UPS). Descripcion de la Poblacion Asistida.




* Presentacion en el 39° Congreso Uruguayo de Medicina Interna y 12 Jornada de
Residentes de Medicina del Mercosur.
Del 23 al 26 de Noviembre de 2010.
Montevideo, Uruguay.

Premio Laboratorio Libra por el trabajo “Conocimientos, creencias, practicas y actitudes con respecto
al consumo de tabaco, en estudiantes de 1er afio de la Facultad de Medicina de la UdelaR”
Autores: Llambi L, Barros M, Parodi C, Blanco L, Esteves E, Goja B.

* Presentacion en el 39° Congreso Uruguayo de Medicina Interna y 12 Jornada de
Residentes de Medicina del Mercosur.
Del 23 al 26 de Noviembre de 2010.
Montevideo, Uruguay.

Trabajos presentados por Unidad Multidisciplinaria de Insuficiencia Cardiaca (UMIC):

- Prevalencia de Deterioro Cognitivo en pacientes con Insuficiencia Cardiaca de la
UMIC

- Mortalidad y causas de muerte en una cohorte de pacientes con IC crénica

- Factores de Riesgo no convencionales de mal Pronostico en pacientes con IC

- Dialisis Peritoneal en pacientes con IC congestiva

Trabajo presentado por la Unidad de Prevencién Secundaria Cardiovascular del Hospital de
Clinicas (UPS):

- Gestion de la Primera Unidad de Prevencion Secundaria Cardiovascular del
Hospital de Clinicas (UPS).
Descripcién de la Poblacion Asistida

Dra. Gabriela Ormaechea en calidad de Coordinadora de los trabajos.

* Presentacion en el 39° Congreso Uruguayo de Medicina Interna y 12 Jornada de
Residentes de Medicina del Mercosur.
Del 23 al 26 de Noviembre de 2010.
Montevideo, Uruguay.

Exposicion del trabajo Cientifico, titulado: “Ergotismo secundario a la asociacion ergotamina-ritonavir.
Autores: Acle S, Cardarello MJ, Romero S, Roca F, Mateos S, Avellaneda P, Vacarezza M.

» Trabajo presentado en el 2° Congreso Uruguayo de Bibliotecnologia e Informacién, en
el marco de la 2? Jornada de Bibliotecas Virtuales en Salud.
Montevideo, Uruguay. 2010.

“Experiencia de integracion de las tics aplicadas a la formacién del equipo de salud en cesacion de
tabaquismo en Uruguay”
Autora: Llambi L.




» Trabajo presentado en el 13° World Congress of Medical Informatics.

“The impact of ICT in health promotion: an experiment with Type 2 Diabetes patients”.
Autores: Llambi L, Martinez E, Miranda N, Forster N, Vitarella G, Maggiolo S, Lépez A, Balsa A,
Gandelman N, Margolis A.

DESARROLLOS TECNOLOGICOS

PATENTES

CONSULTORIAS y ASESORIAS

OTROS

CONSIDERACIONES GENERALES

VI. ACTIVIDAD COMUNITARIA

CONSIDERACIONES GENERALES

Vil. ACTIVIDAD de EXTENSION UNIVERSITARIA y
RELACIONAMIENTO con el MEDIO

PROYECTOS de EXTENSION

“Estudio de la infestacién por estados inmaduros de Aedes aegypti en el Cementerio del Norte de
Montevideo”.

Proyecto actualmente en curso, aprobado y financiado por CSIC.

Autores: Falcao L, Canneva B, Villalba L, Liporace V, Gonzalez M, Martinez M, Basmadjian Y,
Romero S.

Docente responsable del Proyecto: “Salén Multifuncional para los estudiantes del Hospital
Universitario”.

Departamento de Medicina del Hospital de Clinicas.

Financiado por la Comision Sectorial de Ensefianza, en el contexto del llamado “Espacios
Multifuncionales” 2010.

Dra. Cecilia Cancela.
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Se brindé apoyo y asesoramiento a la Direccion del Hospital en la implementacion de medidas
tendientes a lograr un Hospital Libre de Humo. A solicitud de la Comisién Directiva y Direccion la
Unidad de Tabaquismo realizé6 un proyecto de Campana para el control del consumo de tabaco en el
Hospital y su predio.

Dra. Laura Llambi. Unidad de Tabaquismo.

Semana Académica del Hospital de Clinicas
Jornada de Informacioén y Medicion de Monoxido de Carbono.

Dra. Laura Llambi. Unidad de Tabaquismo.

Participacion en talleres de educacion a pacientes de UMIC

Organizados por la UDA Unidad Multidisciplinaria de Insuficiencia Cardiaca (UMIC) dirigidos a
pacientes y familiares en el marco de Ecuaciéon en Habitos Saludables.

Dra. Laura Llambi.

Participacion y colaboracién con el grupo de UMIC responsable de la implementacion de los Talleres
para pacientes del la UMIC.

Se realizan aproximadamente 6 talleres anos ( talleres; que conoce sobre la IC, Habitos saludables
(tabaquismo ,alcoholismo, dieta saludable, ejercicio y farmacos), Disfuncién Sexual, Depresion.

Dra. Gabriela Ormaechea.

Participacioén en la coordinacion del sistema Referencia Contrarreferencia de la Unidad
Muiltidisciplinaria de Insuficiencia Cardiaca (UMIC), con la comunidad centro de Salud de Ciudad de la
Costa.

Dra. Gabriela Ormaechea.

CONVENIOS

CURSOS de EXTENSION

Coordinadora del Curso Talleres en marco sistema Referencia Contrarreferencia con el Centro de
Salud de Ciudad de la Costa.
Dra. Gabriela Ormaechea.

ARTICULOS de DIVULGACION

CONFERENCIAS, CHARLAS y ACTIVIDADES de DIVULGACION

Participacion como Profesora invitada — disertante en Megacumbre Médica. Acapulco México.
Colegio Mexicano de Médicos generales y familiares — Universidad Nacional Auténoma de México
Dra. Laura Llambi.

Docente del Curso: Talleres de Difusion del la Guia Nacional de Abordaje de Tabaquismo en el
Hospital de Clinicas.
Dra. Laura Llambi.

ENTREVISTAS en MEDIOS de COMUNICACION

OTROS
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CONSIDERACIONES GENERALES

VIll. RECONOCIMIENTOS ACADEMICOS

PROYECTOS de INVESTIGACION y/o TECNOLOGICOS CONCURSADOS y FINANCIADOS

Proyecto Unidad de Insuficiencia Cardiaca en Hospital de Clinicas como parte de una necesidad
dentro del departamento de Medicina y del proyecto del futuro Instituto Cardiovascular del Hospital de
Clinicas, con Impacto tanto en el Hospital como en el futuro sistema de salud Nacional.

Coordinadora: Ormaechea G.

Proyecto de las Unidad Docente Asistencial: proyectos que se iniciaron en junio 2010. Unidad
Muiltidisciplinaria de IC, y Unidad de Prevencién Secundaria Factores de riesgo CV.
Coordinadora: Ormaechea G..

Proyecto Referencia Contrarreferencia. Proyecto enmarcado en sistema de referencia con la
comunidad, ya en marcha con los centros de Salud de Ciudad de la Costa, Centro Salud de Pando y
San José. Actualmente en desarrollo. Se incluyé el centro de salud de Barros Blancos.

Coordinadora: Ormaechea G.

Proyecto Factores Pronésticos No Convencionales de Insuficiencia Cardiaca Presentado en
Comisién Sectorial de Investigacién Cientifica (CSIC) Facultad de Medicina, Hospital de Clinicas,
Proyecto con participacién conjunta de la Clinica Médica “A”, Departamento de Medicina del Hospital
de Clinicas “Manuel Quintela”, Prof. Dr. Alfredo Alvarez Rocha., la Unidad Multdiscplinaria de
Insuficiencia Cardiaca del Hospital de Clincas y Facultad de Ciencias de la Republica Oriental del
Uruguay. Actualmente en desarrollo 2010. Se presentaron resultaros preliminares.

Coordinadora: Ormaechea G.

Proyecto Dialisis Peritoneal en el Tratamiento de la IC Refractaria. Presentado en el Concurso
Sociedad de Nefrologia (este proyecto fue ganador del premio). El mismo fue también presentado en
la Comision Sectorial de Investigacion Cientifica (CSIC), actualmente en desarrollo en el 2010. El
proyecto lleva incluidos 2 pacientes desde el inicio de la UDA UMIC.

Coordinadora: Ormaechea G.

Proyecto Prevencion Secundaria de Factores de Riesgo Cardiovascular (UPS). Participacion en
conjunto Hospital de Clinicas y Fondo Nacional de Recursos. UPS presenta proyectos que
comenzaron en el 2010 y continuaran en 2011:

- Valor la gestién de la Unidad de IC en cuanto a los diferentes factores de
riesgo CV.

- Estudio del riesgo residual en pacientes de la UPS.

- Implicancia de la deficiencia de la vitamina D como factor de riesgo CV.

Coordinadora: Ormaechea G.

Anemia en la Insuficiencia Cardiaca, como Factor de mal pronostico
En conjunto con la Céatedra de Hematologia,
Coordinadora: Ormaechea G.
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Valoracion de los residentes y postgrados de Medicina Interna y de los de la UMIC con el
sistema de puntajes o créditos por actividad curricular realizada dentro de las que se incluye el
MINI CEX.

Utilidad del MINICEX en la formacién del Residente.

Coordinadora: Ormaechea G.

Comisién Sectorial de Investigacion Cientifica (CSIC) “Factores no convencionales de mal
pronéstico en Insuficiencia Cardiaca”

Investigadores: Valverde M, Murillo D, Ormaechea G, Denicola A,

Acle S, Andrade R, Grupo UMIC

Unidad Multidisciplinaria de Insuficiencia Cardiaca (UMIC). Departamento Clinico de Medicina.
Hospital de Clinicas “Dr. Manuel Quintela”. Facultad de Medicina. Universidad de la Republica
(UdelaR).

“Prevalencia del deterioro de la funcién renal en una cohorte de pacientes portadores de
Insuficiencia Cardiaca Avanzada”

Investigadores: Acle S,Valverde M, Andrade R. Grupo UMIC.

Coordinadora: Ormaechea G.

Unidad Multidisciplinaria de Insuficiencia Cardiaca (UMIC). Departamento Clinico de Medicina.
Hospital de Clinicas “Dr. Manuel Quintela”. Facultad de Medicina. Universidad de la Republica
(UdelaR).

BECAS y SUBVENCIONES

Pasantia Servicio de Medicina Interna - Hospital Clinico Universitario
Valencia, Espania.

Noviembre 2010 - Enero 2011.

Dra. Verénica Pérez.

PREMIOS CIENTIFICOS y/o DISTINCIONES

Primer Premio al trabajo “Segunda Encuesta Nacional de Sobrepeso y Obesidad (ENSO2) adultos
(18/65 afios 0 mas)”.

Premio otorgado por la RMU.

Pisabarro R.

Primer premio a mejor trabajo cientifico uruguayo: “Conocimientos, creencias, practicas y actitudes
con respecto al consumo de tabaco, en estudiantes de 1er afio de la Facultad de Medicina de la
UdelaR”

Autores: Llambi L, Barros M, Parodi C, Blanco L, Esteves E, Goja B.

Trabajo presentado en el Congreso Argentino Tabaco o Salud. Jornada Hispano Rioplatense.
Buenos Aires, Argentina. Agosto 2010.

Premio Laboratorio Libra por el trabajo “Conocimientos, creencias, practicas y actitudes con respecto
al consumo de tabaco, en estudiantes de 1er afio de la Facultad de Medicina de la UdelaR”

Autores: Llambi L, Barros M, Parodi C, Blanco L, Esteves E, Goja B.

Trabajo presentado en el Congreso Nacional de Medicina Interna.

Montevideo, Uruguay. Noviembre 2010.

PARTICIPACION en EVALUACION de PROYECTOS

PARTICIPACION en REFERATOS

Revisora de revista: Journal of Continuing Education in the Health Professions.
Dra. Laura Llambi.
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Secretaria Cientifica de Archivos de Medicina Interna.
Dra. Laura Llambi.

PARTICIPACION en TRIBUNALES (de TESIS, CONCURSOS)

Miembro Titular del Tribunal de Residencias Médicas.
Noviembre de 2010.
Dra. Gabriela Ormaechea.

MIEMBROS en COMITES EDITORIALES

CARGOS en INSTITUCIONES MEDICAS, CIENTIFICAS 6 ACADEMICAS

DIRECCION de INSTITUCIONES MEDICAS, CIENTIFICAS 6 ACADEMICAS

CONSIDERACIONES GENERALES

IX. ACTIVIDAD ASOCIATIVA e INTERCAMBIO ACADEMICO

PARTICIPACION en CURSOS, SEMINARIOS REGIONALES 6 INTERNACIONALES

Global Outreach for Learning in Diabetes. Latin American Meeting. Maximising the benefits of
indicualised treatment in Type 2 Diabetes.

Buenos Aires, Argentina. 9 y 10 de Marzo de 2010.

Dr. Raul Pisabarro en calidad de Asistente.

CODHy Latin American Congress on Controversies to Consensus in Diabetes, Obesity and
Hypertension.

Buenos Aires, Argentina. Del 11 al 14 de Marzo de 2010.

Dr. Raul Pisabarro en calidad de Asistente.

Reunion Anual de Dermatdélogos Latino Americanos (RADLA).

“MANIFESTACION CUTANEA INUSUAL DE UNA HISTOPLASMOSIS DISEMINADA”
Buenos Aires. Argentina. Junio 2010.

Dra. Isabel Fernandez en calidad de Asistente.

Jornada de Diabesidad. Sociedad Paraguaya para el estudio de la Obesidad.

Asuncién, Paraguay. 21 de Agosto de 2010.

Dr. Raul Pisabarro en calidad de Disertante, con los temas: “Nutrigenetica y Nutrigenomica”, y “La
insulinizacién del paciente obeso con Diabetes Mellitus Tipo 2. Peso vs. Glucemia”.

XVIII Congreso Nacional de Medicina. Sociedad Argentina de Medicina.
Curso: Actualizaciones en Insuficiencia Cardiaca.
Buenos Aires, Argentina. 9 al 12 de Noviembre de 2010.
» Dr. Santiago Acle en calidad de Expositor, con el tema: “Sindrome anemia cardio-renal.
¢Como explicar esta asociacioén y que implicancias clinicas tiene?”.
» Dra. Gabriela Ormaechea en calidad de Coordinadora de la mesa, con el tema:
“Actualizaciones en Insuficiencia Cardiaca’.
» Dra. Gabriela Ormaechea en calidad de Disertante, con el tema: “Impacto de las Unidades de
IC el sistema de salud. ;De qué estamos hablando? Experiencia de la UMIC”.
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CONFERENCIAS en REUNIONES CIENTIFICAS o ACADEMICAS

Simposio Internacional de Aterosclerosis 2010.

Montevideo, Uruguay. Julio de 2010.

Dra. Gabriela Ormaechea en calidad de Expositora, con el tema: “Utilidades de los Programas de
Prevencion Secundaria de Factores de Riesgo Cardiovascular. Experiencia Nacional”.,

Simposio Internacional Aterosclerosis 2010. De la evidencia a la practica clinica.

Montevideo, Uruguay. 28 de julio de 2010.

Dr. Raul Pisabarro en calidad de Panelista en Mesa de Discusion, con el tema: “;Es el colesterol-LDL
la unica meta terapéutica? Impacto y riesgo residual.”

Pre curso Insuficiencia Cardiaca: epidemia del siglo XXI.

Montevideo, Uruguay. 3 de agosto de 2010.

Dra. Verédnica Pérez en calidad de Expositora, con el tema: “Sindrome Cardio renal y anemia en
Insuficiencia Cardiaca”.

Segundo Curso Anual del Departamento Clinico de Medicina del Hospital de Clinicas.
Montevideo, Uruguay. 4 y 5 de agosto de 2010
» Dra. Veronica Pérez en calidad de Expositora, con el tema: “Actualizacioén de Diabetes. DT1”.
» Dra. Veronica Pérez en calidad de Expositora, con el tema: “Actualizacién de Diabetes. DT2”.
» Dra. Gabriela Ormaechea en calidad de Coordinadora de Talleres y discusion en plenario de
Casos Clinicos.

Curso para médicos del interior. FEMI.

Montevideo, Uruguay. 26 de agosto de 2010

Dra. Verénica Pérez en calidad de Expositora, con el tema: “Déficit de fuerzas en emergencias. Uso
de fibrinoliticos en ACV. Primer caso en Hospital de Clinicas”.

XV Congreso Uruguayo de Gastroenterologia.

Montevideo, Uruguay. Setiembre 2010

Dra. Isabel Fernandez en calidad de Expositora, con el tema: “ILEITIS PRE POUCHITIS,
PRESENTACION DE UN CASO CLINICO”.

V Congreso Uruguayo de Endocrinologia y Metabolismo.

Cursos Pre-Congreso de Educacién Médica Continua.

Montevideo, Uruguay. Del 1 al 4 de Setiembre de 2010.

Dr. Raul Pisabarro en calidad de Vicepresidente del Comité Cientifico.

X1 Congreso Nacional de Practicantes.
Colonia de Vacaciones de SMU, Uruguay. 25 y 26 de Setiembre de 2010.
Dra. Selva Romero en calidad de Asistente.

Curso-Taller con el equipo de salud de Ciudad de la Costa.

Jornadas enmarcadas dentro del proyecto de Referencia Contrarreferencia de la UMIC con el Centro
de Salud de Ciudad Vieja.

Octubre de 2010.

Dra. Gabriela Ormaechea en calidad de Coordinadora.

Sesién de la Sociedad de Medicina Interna del Uruguay.

Montevideo, Uruguay. Octubre de 2010.

Dra. Gabriela Ormaechea en calidad de Expositora, con el tema: “Avances en tratamiento de la IC.
Puesta a punto del tratamiento”.

Xl Congreso Uruguayo de Patologia Clinica.

Montevideo, Uruguay. Del 28 al 30 de Octubre de 2010.

Dra. Selva Romero en calidad de Expositora, con el tema: “Casos problemas en el laboratorio de
emergencia’.
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Curso de IC. En el marco del Sistema Referencia Contrarreferencia en la Sede Regional Norte,
Universidad de la Republica.

Salto, Uruguay. Noviembre de 2010.

Dra. Gabriela Ormaechea en calidad de Disertante, con el tema: “Epidemia del siglo XXI..

VIll Congreso Panamericano de Medicina Estética.
Punta del Este, Uruguay. Del 3 al 6 de Noviembre de 2010.
Dr. Raul Pisabarro en calidad de Expositor, con el tema: “Obesidad y trastornos de la alimentacién”.

Curso de insuficiencia cardiaca - epidemia siglo XXI
Sede Regional Norte Universidad de la Republica - Salto
Salto, Uruguay. 6 de Noviembre 2010

Dr. Santiago Acle en calidad de Expositor y Docente.

39° Congreso Uruguayo de Medicina Interna.
Montevideo, Uruguay. Del 23 al 26 de Noviembre de 2010.
» Dra. Gabriela Ormaechea en calidad de Integrante del Comité Cientifico.
» Dr. Raul Pisabarro en calidad de Conferencista, con el tema: “Controversias en el tratamiento
de las dislipemias”.
» Dr. Santiago Acle en calidad de Expositor, con el tema: “Ergotismo secundario a la asociacion
ergotamina-ritonavir”.
» Dr. Santiago Acle en calidad de Expositor, con el tema: “Caso clinico: Enfermedad de Addison
como presentacion de un sindrome pluriglandular autoinmune tipo 2”.
» Dr. Santiago Acle en calidad de Co-Expositor, con el tema: “Factores no convencionales de
mal pronostico en insuficiencia cardiaca”.

Simposio Internacional de Neuro Infectologia . En el marco de Neuropunta 2010. Punta del Este,
Uruguay. Diciembre 2010.

Dra. Isabel Fernandez en calidad de Expositora, con el tema: “NEUROTUBERCULOSIS. MANEJO
DIAGNOSTICO Y TERAPEUTICO”.

ORGANIZACION de CURSOS y/o CONGRESOS

Coordinadora del Precurso Acreditado (con 9 créditos en la Escuela de Graduados), como parte del 2°
Curso Anual del Departamento Clinico de Medicina del Hospital de Clinicas.

Montevideo, Uruguay. 3 de Agosto 2010

Dra. Gabriela Ormaechea.

Coordinador General del 2° Curso Anual de Medicina del Departamento Clinico de Medicina del
Hospital de Clinicas.

Montevideo, Uruguay. 4 y 5 de Agosto de 2010.

Dr. Raul Pisabarro.

Coordinadora del Curso de IC, en el marco del Sistema Referencia Contrarreferencia en la Sede
Regional Norte, Universidad de la Republica.

Salto, Uruguay. Noviembre de 2010.

Dra. Gabriela Ormaechea.

MEMBRESIA en INSTITUCIONES MEDICAS, CIENTIFICAS 6 ACADEMICAS

PASANTIAS o VISITAS a CENTROS EXTRANJEROS

PROFESORES VISITANTES RECIBIDOS

VINCULACIONES ACADEMICAS
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CONSIDERACIONES GENERALES

X. ACTIVIDADES de COGOBIERNO

Nombre del docente Organo / Comisién . dependiente de la FACULTAD de MEDICINA y / ¢
dependiente de UDELAR

Dr. Alfredo  Alvarez|Comision de Seguimiento de Plan de Estudio; Director del Departamento de
Rocha Medicina Interna del Hospital de Clinicas.

Dr. Eduardo Rugnitz Claustro; Comisiéon de Revalida de Estudiantes Extranjeros; Comision de
Farmacos (convenios con ASSE); Comisién de Seguimiento del Centro de
Habilidades Clinicas

Dra. Laura Llambi Comision UDAS

Dra. Mariela Vacarezza |Comision ADUR

CONSIDERACIONES GENERALES

Xl. IDENTIFIQUE PRINCIPALES NECESIDADES / PROBLEMAS
en su SERVICIO

Xll. PROPUESTAS

Xlll. OTROS ITEMS de INTERES
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